
Program szkolenia: 

Zawodowy kurs wizażu I stopnia – 40 godzin z egzaminem czeladniczym 

 

1. dzień - Stanowisko pracy wizażysty, specyfika zawodu, narzędzia, akcesoria, kosmetyki 
 

 Zasady higieny i BHP na stanowisku pracy. 

 Analiza kolorystyczna, omówienie i zastosowanie w praktyce koła barw. 

 Omówienie kolejności wykonywania makijażu 

 Teoria światłocienia, omówienie kształtów twarzy i zasady konturowania oraz kształtu 
oczu i technik ich modelowania. 

 Makijaż dzienny, biznesowy – omówienie, pokaz i wykonanie. 
 

2. dzień - Makijaż wieczorowy – omówienie, pokaz i wykonanie, konturowanie twarzy na 
sucho, nauka klejenia kępek rzęs. Zasady doboru koloru w makijażu do kreacji 
wieczorowej. 
 

3. dzień - Makijaż techniką smoky eys – omówienie, pokaz i wykonanie warsztatowe. 
 

 
4. dzień - Makijaż ślubny – zasady doboru jego kolorystyki w zależności od całości stylizacji. 

Szczegółowe omówienie specyfiki i zalecanych kosmetyków. Pokaz a następnie             
wykonanie przez uczestników. 

 

5. dzień - Makijaż kobiety dojrzałej. Omówienie, pokaz i wykonanie. 


